Spitalul Clinic ASSMS
de Obstetrica-Ginecologie
“Prof. Dr. Panait Sirbu” A

Adresar-Calen Giulegtt Nr. 5, intyare Str. Boigoara, Sector 6, Bucwesti | Ernail: panaitsirbuggmail.com | Website: www.panaitsarbu.ro
' ( AT ”{ir Lr;j;[;sllﬁfo h: (021) 216 12 81/ (021) 316 12 83 / (021) 316 12 87 / (021) 216 1288 | Pax: (021) 31612 96
- Gin i Data publicare: 26.02.2024

[y Primaria

ANUNT

Fontsi M'Spitalﬁ”l Clinic de Obstetrica — Ginecologie “Prof.Dr.Panait Sirbu”cu sediul in
Calea Giulesti nr.5, Sector 6, Bucuresti, organizeazi concurs pentru ocuparea urmétoarelor
posturi vacante:

DENUMIREA POSTULUL:  ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL (PL)
NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUL functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: U.T.S. (Unitate de transfuzii sanguine)

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe séptimana

PERIOADA: nedeterminati

Conditii gencrale de participare la concurs:

In conformitate cu HOTARAREA nr. 1336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice,

“Art, 15

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant perscana care indeplineste conditiile
previzute de Legea nr, 53/2003 - Codul munecii, republicati, cu modificirile si completirile
ulterioare, si cerinjele specifice prevazute la art.542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a
Guvernului nr, 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile §i completiirile ulterioare:
a) are cetdfenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Unjunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spafiul Economic European (SEE) sau cetifenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoagte limba romana, scris si vorbit;

¢} are capacitate de muncé In conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarilesi completirile ulterioare;

d) are o stare de s@nétate corespunziitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii
specifice potrivit ceringelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnaté definitiv pentru sévarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de servicin, infractiuni de fals
ori contra Infiptuirii justitiei, infracfiuni sdvérsite cu intentie care ar face o persoani candidati
la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia
situatiel in care a intervenit reabilitarea; *

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarca dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit
pentru sévargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranti a interzicerii
ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr, 118/2019 privind Registrul
nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractivni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr, 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile
ulterioare, pentru domeniile previzute la art, 35 alin. (1) lit, h).”
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Conditii specifice de participare la concurs:
Pentru postul de Asistent Medical Generalist Principal (PL)
- Nivel de studii: postliceale (diploma de absolvire scoala postlicealy);

- Certificat de grad principal;

- Vechime minim 2 ani in specialitatea postului ( ATI sau UTS ).

fn vederea participirii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in termen de 10
zile Jucritoare de Ia data afighirii anuntului pentru ocuparea unui post vacant, respectiv de 5
zile lucritoare pentru ocuparea unui post temporar vacant.
(1) Pentra fnscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine
urmatoarele documente previzute la Art. 35 din Hotéirdrea nr. 1336/2022:

a) formular de fnscriere la concurs, conform modelului prevézut la anexa nr. 2 a
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de ciisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea
de nume, dupi caz;

d) copiile documentelor care atesti nivelul studiilor si ale altor acte care atestd
efectuarca unor specializiri, precum si copiile documentelor care atests indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de munc#, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucrats, care sé ateste vechimea in munci si In specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea
postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care si ateste starea de séndtate corespunzitoare, eliberatd de
citre medicul de familie al candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6
huni anterior deruldrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentalsd din care si reiasd ci nu s-au comis
infractiuni prevéizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nafional
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuvale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ultericare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de Invifimant,
sfin#itate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatid a céirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane In vérstd, persoane cu dizabilitifi sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea
psihologicd a unei persoane;

i) Curriculum Vitae, model comun european.

j) certificat de sénitate format AS care si ateste starea de sdndtate corespunzatoare (si
fie séindtos clinic, psihic si psihologic);

k) alte cerinte ale angajatorului

Concursul pentru ocuparea postului vacant constit in:
- Selectia dosarelor de inscriere;
- Proba scrisd;
- Proba practica,
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Proba scrisd testeazd cunostinjele teoretice necesare ocupdrii postului si constd in
redactarea unei lucr¥iri gifsau rezolvarea unor teste grili.

Proba practicd constd in testarea abilitatilor si aptitudinilor practice ale candidatului in
vederea ocupdrii postului vacant sau temporar vacant pentru care candideaza,

Se pot prezenta la urmiitoarea etapd/probfd numai candidafii declarafi admisi la
etapa/proba anterioard. Ocuparea posturilor se face in ordinea descrescitoare a punctajelor
finale obtinute de candidatii admisi, la finalul concursului.

B Copraen

PROCES O ACREMYARR

Concursul se va organiza si desfigura Ia Spitalul Clinic de Obstetrici-Ginecologie
»Prof.Dr.Panait Sirbu”conform calendarului urmaitor:

27.02.2024 - 11.03.2024 Perioada de depunere dosare de concurs
09:00 — 13:00
12.03.2024 Selectia dosarelor

13.03.2024 ora:14:00 Termen afigare rezultate selectie dosare
14.03.2024 ora:14:00 Termen depunere contestatii selectie dosare
15.03.2024 ora:14:00 Termen afigare rezultate contestatii selectie dosare
21.03.2024 ora:09:00 Proba scris (sintezi/grild)
22.03.2024 ora:14:00 Termen afisare rezultate proba scrisé
25.03.2024 ora:14:00 Termen depunere contestatii proba scrisd
26.03.,2024 ora:14:00 Termen afigare rezultate contestafii proba scrisé
01.04.2024 ora.09:00 Proba practici
02.04.2024 ora:14:00 Termen afigare rezultate proba practic
03.04.2024 ora:14:00 Termen depunere contestatii proba practicl
04.04.2024 ora:14:00 Termen afigare rezultate contestatii_proba practics
05.04.2024 ora:14:00 Afisare rezultate finale concurs

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

(Pentru ocuparea postalui de asistent medical generalist/UTS)

» Ordinul MSP nr. 916/2006 (definitia infectiei nosccomiale, Anexa IV —Precautiuni Universale,
Anexa V —~Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produse biologice
la personalul care Jucreaza in domeniul sanitar —Protocol de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in
caz de expunere accidentala la produse biologice);

» ORDINUL nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati 3medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

» ORDINUL NR1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii medicali
generalist

» Ordin nr 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientuluf
nr.46/2003

» ORDINUL MS nr.1101/2016 privind aptobarea Normelor de su[raveghere,prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

» ORDINUL nr.1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea ,dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private ,tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectic ,procedurifor recomandate pentru
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dezinfectia mainilor,in functie de nivelul de risc ;metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in

functie de suportul care urmeza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a dernlarii si eficientei
procesului de sterilizare

Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 —fisa postului pentru asistenta
medicala O.G

Urgentele Medico Chirurgicale sinteze -Lucretia Titirca Editura Medicala

Urgentele medicale. Manual sinteza pentru asistenti medicali - Florian Chiru, Crin Marcean, Adela
Chiru, Elena lancu

Ghid de nursing —sub redactia Lucretia Titirca;-nevoia de a respira si a avea o buna circulatie;-
nevoia de a bea si a manca;-nevoia de a elimina-nevoia de a mentine temperatura corpului in limite
normale-nevoia de a mentine tegumentele curate si integre.

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali-Ghid de Nursing sub redactia Lucretia
Titirca. Editura Viata Medicala Romaneasca

Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali —Lucretia Titirca,Editura Viata
Romaneasca

Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingtijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale ~Lucretia
Titirca

Nursing —~Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ~Lucretia Titirca

Protocol de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala

Medicina interna pentru cadre medii, Corneliu Borundel, Editura Bic All, Bucuresti, 2000,

# CONTROLUL INFECTIILOR

» Definifii, factori gi surse de contaminare, céi de transmitere

e DPolitici si programe de supraveghere si control a infectiifor

s  Ghid de precautii universale

¢ Spilarea méinilor

¢ Precautii de prevenire a infectiilor transmise pe cale aeriani

e Precautii de prevenire ainfectitlor transmise prin picaturile Pflugge

¢ Precautii de prevenire a infectillor transmise prin contact direct cu secretiile sau objectele
confaminate

Precautii de prevenire a infectiilor la pacienti cu neutropenie

Utilizarea echipamentului de izolare

MASURAREA SI SUPRAVEGHEREA FUNCTIILOR VITALE $1 A ALTOR PARAMETRI
Masurarea §i notarea temperaturii

Misurarea si notarea pulsului

.g;..

M#surarea si notarea presiunii singelui

s Masurarea §i notarea respiratiei

» Maisurarea indltimii i greutagii

&  ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR

e Aspecte generale

¢  Administrarea medicamentelor pe cale orald

»  Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale Administrarea medicamentelor prin
injectii intramusculare

e Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare, metoda "Z"

e Administrarea medicamentelor prin injecfii subcutanate

e Administrarea medicamentelor prin injectii intradermice

* Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoas directd

* Administrarea medicamentelor pe mucoasa cojunctivali

¢  Administrarea medicamentelor pe cale nazald prin instilatie
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¢ Administrarea medicamentelor in conductul auditiv extern prin instilatie

* Administrarea medicamentelor pe tegumente

* Administrarea medicamentelor pe cale rectala

¢ Administratea medicamentelor pe sonda nazogastrici i gastrostomd
¢ Administrarea medicamentelor pe care vaginald

# TERAPII VASCULARE

* Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

%{{% Primaria
12 Capitalei

¢ Mentinerea gi ingrijirea unei linii venoase existente
o Indepirtarea dispozitivului intravenos periferic
e Participarea la punerea gi indepartarea cateterului venos central
o Transfuzia sanguind/admnistrarea produselor sanguine
¢ Determinarea grupei de sange in sistemul ABO si determinarea factorului Rl prin macro si
micrometoda
* Etapele compatibilizarii produselor sanguine
* Receptia, evidenta si stocarea sangelui si a produselor sanguine
e Protocol de investigare/inregistrare a unei reactii acute transfuzionale
» Notarea si raportarea reactiilor adverse severe transfuzionale
¢  Trangportul sangelui si a produselor sanguine
. Autotransfuzia (transfuzia autologl)
# PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA PUNCTII
* Aspecte generale
+ Participarea la punctia pericardici
e Participarea la punctia rahidiand
e Participarea la punciia vezicii urinare
e Participarea la punciia biopsicé
* Punctia biopsicd a unui nodul mamar
4% PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA EXAMENE ENDOSCOPICE
e  Aspecte generale
» Participarea la bronhoscopie
¢ Participarea la laparoscopie
# INGRIIRIIN BOLILE APARATULUI RESPIRATOR
¢ Radiografie pulmonars
» Aspiratiatraheo-brongica
e Oxigenoterapie
*  Acrosoloterapie
# INGRUIRI IN AFECTIUNI CHIRURGICALE
o TIngrijiri preoperatorii
«  Ingrijiri postoperatorii
¢ Prima mobilizare
s Tehnica generald a pansamentului
s Ablatia firelor de sutura sau a agrafelor
¢  Drenajul
% INGRINRI N AFECTIUNI GINECOLOGICE
* Recoltarea secretiilor cervicovaginale pentru examene de laborator
¢ Punctia fundului de sac Douglas
o Examinarea endoscopicid: histeroscopia si colposcopia
« [Examinarea radiclogici -histerosalpingografia
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» Spélatura vaginala
# URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR
¢ Insuficienta respiratorie acuta
¢ Statea de ran astmatic
e  Pneumotorax spontan
s URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR
* Edemul pulmonar acut
s Embolia pulmonara
» Infarctul miocardic acut
* Resuscitarea cardio respiratorie
» Tulburarile de ritm
s URGENTELE ABDOMINALE
*  QOcluzia intestinala
¢« HDS.
Perforatiile de organ
# URGENTE RENALE SI UROLOGICE
LR.A
Retentia acuta de urina
URGENTELE NEUROLOGICE
Starile comatoase
Comele
AV.C
URGENTELE IN OBSTETRICA -GINECOLOGIE
SOCUL
TRAUMATISMELE
Tranmatismele vaselor st hemostaza provizorie
Ingrijirea plagilor

3 Primiria
17 Capitaled

.&.

2 o

Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazi cu modificérile i
completdrile ulterioare, dupa caz.

Toate comunicérile se vor face pe site-ul spitalului www,maternitateagiulesti.ro,
rubrica “Cariere”.

Dosarul de concurs se va depune la Serviciul R.UN,O.8,, in perioada si intervalul orar
mentionate in anunt. 5

NU SE ADMITE COMPLETAREA DOSARULUI DE CONCURS DUPA
DEPUNEREA ACESTUIA, CU EXCEPTIA DEPUNERII ULTERIOARE A
CAZIERULUI JUDICIAR, in original, CARE VA FI PREZENTAT LA PRIMA
PROBA DE CONCURS,

Detalii privind conditiile specifice si bibliografia de concurs sunt disponibile acceséind
pagina oficiali. Relatii suplimentare se obtin la sediul Spitalului Clinic de Obstetrica-
Ginecologie ,,Prof.Dr.Panait Sirbu” din Bucuresti, Calea Giunlesti nr.5, sector 6, la
Serviciul RUNOS, telefon 021/303.50.50.

Manager P .
Dr.Moisa Ovidiu M L S8 § Compartiment RUNOS,

Butum Mal’il:?la
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