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Spitalul Clinic de Obstetrica si Ginecologie ,,Prof. Dr. Panait Sirbu™ cu sediul in
Bucuresti, Str. Calea Giulesti Nr. 5, Sector 6. organizeaza concurs pentru ocuparea urmitoarele
posturi vacante:

e Asistent Medical Generallst (PL) — Sectia Neonatologie I - 1 post vacant
(contractual)

o Asistent Medical Generalist Debutant (PL) - Sectia Neonatologie I - 2
posturi yacante (contractual)
Infirmieri (G) - Sectia Neonatologie I - 1 post vacant (contractual)

e Infirmierd Debutanti (G) - Sectia Neonatologie I - 1 post vacant
(contractual)

e Asistent Medical Generalist (PL) — Sectia Neonatologie Il - 1 post vacant
(contractual)

e Asistent Medical Generalist Debutant (PL) - Sectia Neonatologie II - 1 post
vacant (contractual)
Infirmiera (G) - Sectia Neonatologie 11 - 1 post vacant (contractual)
Infirmierd Debutantid (G) - Sectia Neonatologie II - 1 post vacant
(contractual)

conform HG nr. 286 / 2011, HG nr. 1027 / 2014 si Dispozitia Primarului General al
Municipiului Bucuresti nr. 1736/2015.
Concursul se va desfasura astfel:
-Proba scrisa in data de 18.10.2021, ora 09.00;
-Proba practica in data de 22.10.2021, ora 09.00;

Pentru participarea la concurs candidatii trebuie sd indeplineascd urméatoarele conditii:
CONDITII GENERALE:
- cetdtenia romana, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliul in Romaénia;
- cunoaste limba roména, scris si vorbit;
- varsta minima reglementata de prevederile legale;
- capacitate deplina de exercitfiu;
- stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitéatile sanitare abilitate;
- indeplineste conditiile de studii si. dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor posturilor scoase la concurs;
- (candidatul/candidata) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legéatura cu serviciul, care
impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savérsite
cu intentie, care ar face-o incompatibilad cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.
CONDITII SPECIFICE:
Pentru Asistent Medical Generalist:

- Nivel de studii: postliceale (certificat/diploma de absolvire scoala postliceald);
- Vechime minim 6 luni in specialitatea postului.
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Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs péind la data de:

07.10.2021, ora 14.00, la sediul Spitalului Clinic de Obstetrica si Ginecologie ,,Prof. Dr. Panait
Sirbu” Bucuresti, Str. Calea Giulesti Nr.5, Sector 6.

Relatii suplimentare la Spitalul Clinic de Obstetrica si Ginecologie ,.Prof. Dr. Panait
Sirbu™ Bucuresti, telefon: 021/303.50.50 — Serviciul RUNOS.
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CALENDAR DESFASURARE CONCURS

Data Proba Locul de desfasurare
27.09.2021-08.10.2021, Depunere dosare Serviciul RUNOS
ora 14.00

08.10.2021-11.10.2021

Selectie dosare
11.10.2021 Afisare rezultate Avizier si pagina de
internet
12.10.2021, intre orele Depunere contestatii Serviciul RUNOS
09.00 - 14.00
13.10.2021

Rezolvare contestatii
Proba scrisa

18.10.2021, ora 09.00

Amfiteatrul spitalului

18.10.2021 Afisare rezultate Avizier si pagina de
internet
19.10.2021, intre orele Depunere contestatii Serviciul RUNOS
09.00 - 14.00
20.10.2021 Rezolvare contestatii
22.10.2021, ora 09.00 Proba practicd Sectia Neonatologie
I/Sectia
A Neonatologie Il
22.10.2021 Afisare rezultate Avizier si pagina de
internet
25.10.2021, intre orele Depunere contestatii Serviciul RUNOS
' 09.00 -14.00
26.10.2021 Rezolvare contestatii
27.10.2021

Afisare rezultate finale Avizier si pagina de

internet
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Dosarul de concurs

(1) Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care
va confine urmitoarele documente:

a) cerere de finscriere la concurs adresati conducitorului institutiei publice
organizatoare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestid identitatea, potrivit
legii, dupa caz; (certificat de nastere; certificat de ciisitorie);

¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesti
efectuarea unor specializiri, precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitate de institutia publicii; (studii medii/bacalaureat,
certificat competente/diploma absolvire Postliceala / diploma licentii si foaie matricoli;
aviz libera practica si asigurare malpraxis);

d) carnetul de munci sau, dupa caz, adeverintele care atesti vechimea in munci, in
meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie; (contracte individuale de munci, acte
aditionale, decizii);

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria riaspundere ci nu are antecedente penale
care sa-l faci incompatibil cu functia pentru care candideazi;

f) certificat de integritate comportamentala;

g) adeverintd medicalii care si ateste starea de siinitate corespunzitoare eliberati cu cel
mult 6 luni anterior derulirii concursului de ciitre medicul de familie al candidatului sau
de citre unitifile sanitare abilitate si analize Hepatita B si C, HIV, VDRL, exudat nazal si

faringian;

h) certificat de sinitate format AS care sa ateste starea de siiniitate corespunzatoare (s
fie sanatos clinic, psihic si psihologic);

i) curriculum vitae.

(2) Adeverinta care atestd starea de sinitate contine, in clar, numirul, data, numele
emitentului §i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatitii.

3) in cazul documentului prevazut la alin. (1) lit. ¢), candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria rispundere ci nu are
antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
Jjudiciar, cel mai tirziu pana la data desfisuririi primei probe a concursului.

(4) Actele prevazute la alin. 1 lit. b rezentate si in original in vederea verificiirii
conformititii copiilor cu acestea °a\
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Tematica pentru concursul de ocupare a posturilor temporar

vacante sau definitive a cadrelor medii din Spitalul ,,Prof.Dr.Panait Sirbu"

Sectia Neonatologie

=

. Tehnica gavajului

()%

. Pregatirea nou nascutului pentru punctie toracica(mat.necesare , tehnica)

w

. Pregatirea nou nascutului pentru exanghinotransfuzie(mat.necesare.tehnica)
4. Pregatirea nou nascutului pentru intubatie(mat.necesare, tehnica)
5. Resuscitarea neonatala
6. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
7. Semne si simptome in cazul agravarii starii unui nou nascut
8. Vaccinarea BCG si AHB(mat.necesare,tehnica)
9. Beneficiile alaptarii
10. Transfuzia cu produse de sange(mat.necesare,tehnica)
11. Supravegherea bolnavului(monitorizare)
- comportamentul bolnavului
- functiile vitale si vegetative ale organismului
12. Recoltarea sangelui
13. Materialul necesar si tehnica efectuarii perfuziei
14. Administrarea medicamentelor
15. Injectiile-tipuri si tehnica
16. Sterilizarea instrumentelor si a materialului moale
17. Metode contraceptive
18. Primele ingrijiri acordate nou nascutului la nastere
19. Montarea unei sonde urinare

20. Grupe de sange si Rh



Catre Compartimentul de resurse umane al SCOG. ,,Prof.Dr.Panait
Sirbu”

BIBLIOGRAFIE :

1.Reanimarea neonatala

2 Ordinul MS nr.1101/2016 — Prevenirea infectiilor asociate asistentel
medicale

3 Ordinul MS nr.961/august 2016 — curatarea ,dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare

4 Ordinul MS nr.1226/2012 — gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale

5 Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical

6. Manual de ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre as. medicali-
Titirca L. Ed. Viata Medicala Romaneasca
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Bibliografie
Pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmiera

1. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale

ANEXA 1 -Norme tehnice din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
Cap.ll — Definitii

Cap.lll- Clasificari

Cap.V- Colectarea la locul de producer(sursa)

Cap.VI- Ambalarea deseurilor

Cap.VII-Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitati medicale

Cap.VIlI-Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

Cap.X - Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea medicala

Cap.XlI-Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitati medicale

2. HG nr.857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul
sanatatii publice.

Cap.| — Obiective si domenii de aplicare
Cap.V - Contraventii la normele de igiena privind colectarea si indepartarea reziduurilor

3. Ordinul nr.916 din 27 iulie 2006 privind Normele de supraveghere, prevenire si control al infectiilor
nosocomiale in unitatile medicale.

Anexa IV: Cap.l PRECAUTIUNI UNIVERSALE (PU)

4. OMS nr 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tahnice privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile
medicale

Definitii, Curatarea, Dezinfectia, proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor

5.0MS 976/1998 actualizat Normele de igiena privind productia,prelucrarea,depozitarea,pastrarea,transportul ¢
desfacerea alimentelor — Anexa 1: Cap.VIl -Norme privind personalul unitatilor alimentare ,art.86,87,89.
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Tematica

pentru ocuparea prin concurs a postului de infirmiera

1. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala:
a) colectare
b) ambalare
c) depozitare temporara
d) transport

2. Resposabilitati si contraventii in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitatile medicale
3. Precautiunile Universale:

a) Prevenirea accidentelor prin expunere la produse biologice
b) Utilizarea echipamentului de protective

c) lgiena mainilor

d) Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice

4. Reguli generale de efectuare a curateniei si dezinfectiei zilnice si periodiceCunoasterea si definirea unor
termini :

a) Curatare

b) Dezinfectie

c) Sterilizare

d) Detergent

e) Dezinfectant

f) Antiseptic

g) Circuite functionale
h) Dezinsectie

i) deratizare

5. Reguli igienico-sanitare in blocul alimentar

a) Circuitele de intrare si iesire a alimentelor in si din biberonerie.
b) Cunoasterea si respectarea spatiilor de prelucrare a laptelui
¢) Protocol de spalare si dezinfectie biberoane

6. Obligatii privind protectia muncii
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Spitalul Clinicde
Obstetrica - Ginecologie
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Completare anun

in completarea anuntului nr. 9459/16.09.2021 pentru posturile de Infirmiera
scoase la concurs de Spitalul Clinic de Obstertica — Ginecologie "Prof. Dr. Panait

Sirbu” , la conditii specifice unitatea solicita:

- Curs calificare in specialitatea postului

- Vechime minim sase luni
- Pentru posturile de Infirmiera Debutanta nu se solicita vechime

Manager,

Sef Serviciu RUNOS,

Butum Marinela
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